IMEPCOHAJIBHBIN
TEJIEMOHUTOPUHT

KAK D®®EKTUBHbI UHCTPYMEHT

BEJIEHUA COLUUAJIBHO 3HAYNMBbIX

3ABOJIEBAHUM : XCH, CJI, AT

KasaxcTtaHcKkasa cucrtema
nepcoHasribHOro TefIeMOHUTOPUHra



Mex(,quapop,H biU ONbIT TeNIeMOHUTOPUHTIAa

AHanns 54 Hanbonee penpe3eHTaTUBHbIX UCCNegoBaHNn 13 246 nybnukaumm
pasHbIX cTpaH 3a 2004-2021 rr nokasarn:

- 9KOHOMUYeckas 3hghekmueHocmb TENEMOHUTOPUHIa 00ycroBneHa
YMEHbLUEHNEM YMCIia NOCELLEHNI U rocnuTanmsaunm

- KnnHnyeckas 3cppeKTMBHOCTb
— 3a CYeT paHHero BbISBNEHUS U3MEHEHUI Noka3aTenen 3qopoBba NaumneHTa
N CBOEBPEMEHHOWN UX KOpPEKLNH.

Mo gaHHbIM BOS & CLUA TenemeanumnHckme yCTporUcTBa UCnonb3yT 66% epaven;
MOOWNbHbIE NPUNOXEHNSA ANt KOHTPONSA COCTOAHUA 3A0PO0BbA - /8% HaceneHns

ODPEKTUBHOCTb
TENEMOHUTOPUHIa
coumanbHO-3HaYNUMBbIX
3abonesaHun C, XCH, Al
HEeoCnop1MmMo gokasaHa

B MHOIOYUCIIEHHbIX
nccnegoBaHusaX N nyénmkaumnsax
pasHbIX CTpaH




HALU OMNbIT TENEMETPUU 3KI

® Cuctema TenemonutopuHra SKI paspabortaHa 8 HAOKP.

¢ HanaxxeHo npon3BoAcTBO 12-KaHanbHbIX Tenekapanarpados

® Pabotaet cepsuc B 15 pernoHax PK ¢ 2016 r. B MeOy4pexaeHusx
MMCI1, ctaumoHapax, MalunHax CKOpown NOMOLLN

® MO wuHTerpmpoBaHo ¢ KMUAC «damyMepy».

® KpyrnocyTto4Ho yHKUMoHMpyeT cnyxba oHnanH-pacwmndgpoBkn KM
® MauuneHT moxeT 3anucaTb cBoto IKI 1 oTNpaBuUTL Nevallemy Bpady

HayeHun

'paduyeckue ABTOMaTHYECKOE
3HAYEHUSA METDbI 3akJlouyeHue




B pamkax peanusaunmn JJOpoXHoN KapTbl «[MCTaHUMOHHbLIA MOHUTOPUHI 300POBbS FpaXKgaH C
NCNONb30BaHMEM HOCUMbIX YCTPOMUCTB» HaumoHarnbHOro npoekra « TexHOnorm4eckn npopbis
3a cYyeT umdpoBM3aumm, Haykm 1 MHHOBaUUy NPeayCcMOTPEH NMUITOTHbIA NPOEKT

[MMNOTHLIM NPOEKT NO TENIEMOHUTOPUHTY
3anyLleH ¢ YnpasneHnem obLecTBEHHOro
34paBooxpaHeHuna r. ActaHa

B 3 rocygapCTBEHHbIX NOSMKITMHUKAX.

[MnaHupyeTcs B ganbHeWWweM K NunoTy
NnoaKn4YeHue gpyrux permoHos PK

PaspabotaHa «ObnadHas» Cuctema TeneMoHUTopuHra
«Cana TeneMeg» K KOTOpPOW NOAKMNHOYaOTCS
MeOMLUNHCKNE YCTPOWNCTBA, 3aperncTpupoBaHHbIE B
KasaxctaHe c Bluetooth-, GSM-, Wi-Fi — nepegayen
OaHHbIX.

B Cucteme TenemMoHUTOpUHra Bpay MoXeT yaaneHHo
OCYLLECTBMATb NPpMEeM NaLMEeHTOB, Ha3HavaTb
obcrnenoBaHue U neyeHne, npocMmaTpmsaTb rpadukn
MOHUTOPMHra nokasaTtenen 340poBbs NaLueHTa

[naHupyeTca nHterpauma CuctemMbl TENEMOHUTOPUHIA
c E-OeHcaynbik, KMUC «damyMep»



« Kaxnoe usmepeHue ¢ mepcoHaAIBHOTO YCTPOMCTBA MAIIMEHTA
(rmroxkoMeTp/ ToHOMETpP/ OpacieT 3aeKkTpokapauorpad u aip)
Nepe1aeTCsl B CEPBHLC.

e [lamment B Cucremy
MOHUTOPHHIA MMOKA3aTEIHU C JIOOBIX YCTPOMCTB.
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Tpaduk usmeHeHus

Ha CBOEM cMapT(doHe.

NalUEHTA
B BHUJIE I'papuKa 3a HyKHBIM IEPUOJ.
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300POBbIE PEOKO BONEKOLWME YACTO BONEOLWHUE
nMCH + nMmcn+Ccmn+
YpOBHU MeanomMoLumn nmcn nMmcn CMI (peaxo) CrauuoHap +
peA Peabunutauus
. . JdononHuTensHo:
[JononHuTenbHO NkC: [JononHuTenbHo:
MpodcocmoTpbl alﬂuuamuqeckoe HabniogeHue
BropxeTt MoMBUEKM CKPWHUHIN BecnnaTHble nekapcTs Hoporocronliiie BUbI
P O6cnegoBaHue ny3 P m A
obcrnenoBaHUA U nevyeHus
BropgxeTt

OuCcTaHUMOHHBLIN
MOHUTOPUHT




PaspabotaTtb npeagnoxeHna M3 PK onsa BHeapeHUsi HOBOW
ycnyrn «MCcTaHUMOHHBIN MOHUTOPUHT 340POBbSA rpaxaH
HOCUMbIMU YCTPOUCTBaAMM» C LiENbI0 NOSTyYeHuUs Haﬁgonbmeﬁ
9KOHOMWYECKOWN N KIMNMHUYECKON ee adPEKTUBHOCTH.

1.0npegenuTb rpynnbl NALMEHTOB, Noasiexawmx TENEMOHUTOPUHTY
2.Kakune yctponcTtea Mcnosib3oBath A5l TENEMOHUTOPUHIa
3.PaspaboTaTb NpeanoxeHuns no Bonpocam opraHM3aunmn ycnyrm

[NoBbILLEHME KayecTBA MeAULMHCKOW MOMOLLM 3a cHeT

paHHero BbiABIEHUS N3MEHEHUI NoKa3aTerneun 340p0oBbsA nauneHTa u
CBOEBPEMEHHOWN UX KOPPEKLNKN, CHXKEHNE HArpy3Kku Ha MeanLMHCKNN
nepcoHarsn 3a c4eT YMEeHbLUEeHNA Ynucra noceweHni NoSNKITMHKK,
yoellieBneHne megnomowm Ha yposHe NMCI1

N CHWXXEHME Ynca rocnutanmaaumi.




bnarogapum 3a
BHUMaHue!

T.8(7172) 48 83 04
coT: 8 701 49 677 49
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	НАШ ОПЫТ ТЕЛЕМЕТРИИ ЭКГ
	В рамках реализации Дорожной карты  «Дистанционный мониторинг здоровья граждан с использованием носимых устройств» Национального проекта «Технологический прорыв за счет цифровизации, науки и инноваций» предусмотрен пилотный проект 
	Пациент видит напоминание о приеме лекарств �на своем смартфоне. ��Врач видит динамику показателей пациента �в виде графика за нужный период.�
	Анализ затрат на медпомощь различных категорий пациентов         ГОБМП:  на 1 гр. РК  1200-1800 тг в месяц
	Цель пилотного проекта:�Разработать предложения МЗ РК для внедрения новой �услуги «Дистанционный мониторинг здоровья граждан� носимыми устройствами» с целью получения наибольшей� экономической и клинической ее эффективности. �� 	Задачи пилотного проекта: �1.Определить группы пациентов, подлежащих телемониторингу	�2.Какие устройства использовать для телемониторинга�3.Разработать предложения по вопросам организации услуги  �	�	Ожидаемые результаты:�Повышение качества медицинской помощи за счет�раннего выявления изменений показателей здоровья пациента и �своевременной их коррекции, снижение нагрузки на медицинский�персонал за счет уменьшения числа посещений поликлиник,�удешевление медпомощи на уровне ПМСП �и снижение числа госпитализаций.�������
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